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Цель: создание положительной эмоциональной атмосферы у детей.
Задачи:
· Укреплять психическое и физическое здоровье детей
· Закреплять навыки основных видов движений, пространственные представления, развивать координацию, внимание, память, мышления, воображение
· Воспитывать эмоциональную отзывчивость, доброжелательное отношение детей друг к другу, развивать чувство юмора, формировать умение адекватно реагировать на шутки.
Оборудование: костюм Петрушки, кастрюли с конфетти – 2 шт, ложки – 2 шт, платочки – 2 шт, шарики – 2 шт, мешки для прыжков – 2 шт; юбочки, кофточки, платки –всего по 2 шт.
Действующие лица: Ведущий, Петрушка.
Ход праздника.Дети входят в спортивный зал. 
 Ведущий: Сегодня вы пришли на праздник смеха. В народе говорят: «Первое апреля – никому не верю». Потому что 1 апреля – это юмор, 1 апреля – это шутка, 1 апреля – это смех и улыбка на наших лицах!
 Начнем наш праздник с веселой разминки. (Песня Бу-ра-ти-но)
Ведущий : А сейчас мы с вами поиграем в игру «Сорока- белобока» и посмотрим, кто из вас самый внимательный.
- Сорока – белобока задумала кашу сварить, чтобы деток накормить. На рынок пошла и вот что взяла… (дети отвечают — да, нет)
Парное молоко, куриное яйцо ,крупа манная; капуста кочанная ;сахар да соль,
белая фасоль ,масло топленое,рыбка соленая, Китайский рис,чернослив да изюм,клубничное варенье,бисквитное печенье.
(Ведущий и петрушка берут кастрюли, делают вид что мешают кашу и приговаривают, какая получилась ароматная, вкусная каша, предлагают попробовать её детям и неожиданно высыпают на ребят из кастрюль конфетти).
Петрушка: проводит игру — шутку «У Маланьи у старушки» Все образуют хоровод, ведущий встает в середину. Все идут по кругу и поют:
У маланьи, у старушки Жили в маленькой избушке
Семь сыновей, все без бровей, — останавливаются. Вот с такими ушами,
Вот с такими глазами, Вот с такой головой,
Вот с такой бородой. Слова сопровождаются выразительными движениями: об ушах — руки в стороны; о глазах – приставляем к глазам согнутые в колечко большой и указательный пальцы; о голове – руки смыкаются над головой, образуя полукруг; о бороде – движения рук от подбородка вниз с наклоном туловища.
Ничего не ели .На нее глядели
Делали вот так! Присаживаются на корточки. Руки согнуты и подпирают подбородок. Ведущий в кругу показывает какое- нибудь движение, а все ему подражают. Движение обозначается словом.
Эстафета № 3 «Нарядись» (По два человека от команды. Дети одновременно добегают до стула, на котором лежат вещи и один ребенок начинает «наряжать» второго. Выигрывает та пара, которая сделает это быстрее).
Если вам смешинка в рот, Вдруг случайно попадет,
Не сердитесь, не ворчите, Хохочите, хохочите!
Игра «Хохотунья»! (Дети образуют круг, в центе которого стоит водящий с платочком в руках. Он подбрасывает платочек вверх, пока тот летит до пола, все громко смеются, платочек на полу — все умолкают, кто засмеется – выбывает из игры
Клоун: А мне хочется еще с ребятами поиграть. У меня для них есть интересные загадки.
Ведущий: Ребята, хотите отгадать загадки?
Клоун: Тогда слушайте.
Вопросы - загадки
· Вопросы хитрые задам.
Коль отрицательный ответ,
Прошу ответить словом «нет»,
А утвердительный — тогда
Скажите громко слово «да».
· Не сомневаюсь я, ребята,
У каждого ума палата,
Но у меня для вас совет:
Ответы «ДА», ответы «НЕТ»
Давать мгновенно не спешите,
Подумав крепко, говорите.
Готовы?
· Строитель строит города.
А осы строят СОТЫ?…
 
· Машинам дан зелёный свет,
ИДТИ по зебре МОЖНО?…
· Худой мальчишка, как скелет,
ЛЕГКО поднимет штангу?…
· У пешеходов есть мечта —
Споткнувшись, рухнуть В ЯМУ?…
· Когда приходят холода,
На юг летят все лоси?…
· Печём ватрушки ИЗО ЛЬДА
В горячей печке, правда
· Ответишь ты мне без труда:
ЗИМОЙ цветёт черешня?
· Мы ставим чашечки в буфет.
ДИВАН туда поставим?…
· Растает снег — в ручьях вода.
Весной бывает это?…
· Садится слон на провода,
Чтоб пообедать, правда?…
· У жабы, точно, нет хвоста.
А у коровы ЕСТЬ он?…
· Мамуля КУПИТ мне конфет
За то, что я ленился?…
· В троллейбусе, купив билет,
НА КРЫШЕ нужно ехать?…
· Вопросы кончились, друзья!
И всех хвалю, ребята, я. Зачёту подошёл конец.
Кто не ошибся — молодец! А кто ошибся хоть чуток,
Не молодец, а молоток!
Ведущий: А давай пригласим ребят потанцевать.: Спасибо вам ребята за праздник. Вы такие веселые, сообразительные, внимательные. Мне очень у вас понравилось. Через год я обязательно к вам приду на праздник смеха и веселья!
Игра «Кто скорей нарядится» Первоначально соревнуются дети.
(Затем - Воспитатель и муз. рук. Надевают косынки).

МЕНЮ НА 1 АПРЕЛЯ

Ужин (вместо завтрака). 
1. Каша из топора. 
 2. Компот из бантиков.
 3. Дырка от бублика.
Обед.
1 Суп с пуговицами. 
2  . Ножки от стульев под майонезом «Кальве».
 3.  Сахар с чаем без чая и сахара.
Полдник. 
     1.Шнурки свежемороженые
2. Пластиковые стаканчики  из-под йогурта




«Фестиваль смеха и улыбок»
А сейчас мы немного поиграем, повеселимся и посмеемся.
В: Мы праздник сегодня откроем, нам ветер и дождь не помеха!
Ведь долго мы ждали, не скроем, забавный, веселый день смеха!
В: Сейчас у нас будет «Дефиле весёлых нарядов! Наши дети продемонстрируют тебе столько смешных костюмов, что ты сразу захохочешь!
«Дефиле весёлых нарядов!
Несмеяна хлопает в ладоши, улыбается и смеется.
В: Сегодня все должны смеяться, Носиться, прыгать и кривляться.
Только сегодня можно врать. При этом, чтоб не огорчать,
Чтоб этот день мы не забыли Давайте будем веселиться Довольными чтоб были лица!
А сейчас внимание! Еще одно  задание! Веселые «данетки» - без фантиков "конфетки" -
Только "да" и только "нет" - дайте правильный ответ!
— Если ты бежишь в буфет, Значит, ты голодный?. (да)
— В небе месяц и звезда — Значит, это полдень?. (нет)
— На лётном поле поезда Готовы к старту в небо?. (нет)
— Кто много кушает конфет, Тот сладкоежка, верно?. (да)
— Кастрюля и сковорода Нужны для ловли рыбы?. (нет)
— Растут усы и борода У тех, кто ходит в садик?. (нет)
— Ты с аппетитом съел обед, Сказать спасибо нужно?. (да)
— Если врешь везде, всегда, Значит, ты хороший?. (нет)
— В колодце чистая вода, Чтоб  нырнуть скорей туда?. (нет)
- Полезная еда, это конфеты? (нет)
-Нужно кушать на обед суп, котлеты, кашу? (да)
В: молодцы. Вы были внимательны все! 
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