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Расписание  
непрерывной непосредственно образовательной деятельности с детьми  

в МБДОУ – детском саду №100  
на 2024-2025 учебный год 

 
 Ясельная 

группа №2 

«Солнышки» 

(1,5-3 лет )  

Первая 
младшая 

группа №4 

 «Непоседы» 

(2-3 года.) 

Вторая 
младшая 

группа №3 

«Пчелки» 

       (3-4года). 

Вторая 
младшая 

группа №5 

«Фантазеры» 

(3-4года.) 

Старшая 
группа №6 

«Почемучки»  

( 5-6 лет) 

Подготовитель
ная группа №1 

«Звёздочки» 

(6-7лет)_ 

 

по
не

де
ль

ни
к 

9.00 -9.10 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

 

16.00- 16.10 

Двигательная 
деятельность 

(группа) 

9.00 -9.10 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

 

16.00- 16.10 

Двигательная 
деятельность 

(группа) 

9.00-9.15 

Речевое 
развитие 

(Развитие речи и 
художественная 

литература) 
 

10.30-10.45 

Физическая 
культура 

(улица) 

 

 

 

 

 

 

 
  

9.10-9.25 

Музыка 

 

 

 

 

10.30-10.45 

Физическая 
культура 

(улица) 

 

9.00-9.25 

Познавательно
е развитие 

(подготовка к 
обучению 
грамоте) 

 

9.40-10.05 

Музыка 

 

16.00– 16.25 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(природный мир, 
экология, ОБЖ) 

9.00 – 9.30 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

10.15 – 10.45  

Музыка 
 

11.30-12.00 

Физическая 
культура 

(улица) 
 

вт
ор

ни
к 

9.25 – 9.35 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.10 

Познавательно-

исследователь 

ская 
деятельность 

(природный/ 
социальный мир, 

ОБЖ) 

9.50 – 10.00 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.10 

Познавательно-

исследователь 

ская 
деятельность 

(природный/ 
социальный мир, 

ОБЖ) 

9.00 – 9.15 

Музыка 
 

9.40 -10.00 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

 

16.00-16.20 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 
мир) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательс
кая 

деятельность 
(развитие 

математических 
представлений) 

 

9.40-9.55 

Физическая 
культура 

(группа) 

 

16.00-16.20 

Речевое 
развитие 

(Развитие речи и 
художественная 

литература) 
 

9.00 – 9.20 

Познавательно
е развитие 

(первые шаги в 
математику) 

9.40-10.05  

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

15.45-16.10 

Речевое 
развитие 

(Развитие речи и 
художественная 

литература) 
 
 

9.00 – 9.30 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 
мир) 

 

9.40-10.10 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

10.30 – 11.00 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(природный мир, 
экология, ОБЖ) 
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Ясельная 

группа №2 

«Солнышки» 

(1,5-3 лет ) 

Первая 
младшая 

группа №4 

 «Непоседы» 

(2-3 года.) 

Вторая 
младшая 

группа №3 

«Пчелки» 

       (3-4года). 

Вторая 
младшая 

группа №5 

«Фантазеры» 

       (3-4года). 

Старшая 
группа №6 

«Почемучки»  

( 5-6 лет) 

Подготовитель
ная группа №1 

«Звёздочки» 

(6-7лет)_ 

 

ср
ед

а 

 

9.00 – 9.10 

Продуктивная 
деятельность 

(рисование) 
 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

Двигательная 
деятельность 

(группа) 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.10 

Продуктивная 
деятельность 

(рисование) 
 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.10 

Двигательная 
деятельность 

(группа) 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательс
кая 

деятельность 
(развитие 

математических 
представлений) 

 

9.40-9.55 

Физическая 
культура 

(группа) 

 

16.00-16.15 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(природный мир, 
экология, ОБЖ) 

9.00-9.15 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

 

9.40-9.55 

Физическая 
культура 

(зал) 

 

16.00-16.15 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(природный мир, 
экология, ОБЖ) 

 

8.55-9.20 

Познавательно
е развитие 

(первые шаги в 
математику) 

 

10.10-10.30 

Физическая 
культура 

(зал) 

 

 

 

 

16.10-16.30 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 

(Социальный мир) 

 

9.00 – 9.30 

Физическая 
культура 

(зал)  

9.40-10.10 

Познавательно
е развитие 

(первые шаги в 
математику) 
10.20 – 10.50 

Речевое 
развитие 

(Развитие речи и 
художественная 

литература) 
 

    15.45-16.15 

Социально-

коммуникатив
ное развитие 

(Социальный мир)  

че
тв

ер
г 

9.00-9.10 

Познавательно-

исследовательс
кая 

деятельность 
(развитие 

математических 
представлений) 

16.00-16.10 

Коммуникатив
ная 

деятельность 
(развитие речи, 

чтение 
художественной 

литературы) 

9.00-9.10 

Познавательно-

исследовательс
кая 

деятельность 
(развитие 

математических 
представлений) 

16.00-16.10 

Коммуникатив
ная 

деятельность 
(развитие речи, 

чтение 
художественной 

литературы) 

9.00 – 9.15 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд)  

 

10.00-10.15 

Физическая 
культура 

(зал) 

9.00 – 9.15 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 
мир) 

 

9.35-9.50 

Музыка  

 

8.00-9.25 

Музыка  

 
 

10.30-10.55 

Физическая 
культура 

(улица) 
 

 

 

16.10-16.30 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(природный мир, 
экология, ОБЖ) 

9.00-9.30 

Познавательно
е развитие 

(первые шаги в 
математику) 

 

9.40-10.10  

Речевое 
развитие 

(Развитие речи и 
художественная 

литература) 
 

10.20-11.05 

Музыка 

пя
тн

иц
а 

9.00-9.10 

Музыка 
 

 

9.45- 10.00 

Продуктивная 
деятельность 

(аппликация/ 
конструирование) 

 
 

9.20-9.30 

Музыка 
 

 

9.45- 10.00 

Продуктивная 
деятельность 

(аппликация/ 
конструирование) 

 
 

9.00 -9.15 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(социальный мир)

  

 9.40 -9.55 

Музыка  

 
 

9.00 -9.15 

Социально –
коммуникатив
ное развитие 

(социальный мир) 

 

9.25 -9.40 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд)  

 

9.00- 9.25 

Мир искусства 
и 

художественная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный 
труд) 

10.05-10.30 

Физическая 
культура(зал) 

15.45-16.10 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 
мир) 

9.00-9.30 

Познавательно
е развитие 

(подготовка к 
обучению 
грамоте) 

 

9.40 – 10.10 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 
мир) 

 

10.40-11.10 

Физическая 
культура 

(зал) 
 

 

НОД – 10 видов по 10 

минут = 1ч.50 мин.  
 

НОД – 10 видов по 10 

минут =1ч.50 мин. 
НОД – 12 видов по 

15минут =  
2часа 30  минут 

НОД – 12 видов по 
15минут =  

2часа 30  минут 

НОД – 12 видов по 
15минут =  

2часа 30  минут 

НОД – 16 видов по30 

минут =  
7 часов 
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